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IF Metall
C. Benninge Advokat AB
Steel by Lundbergs

Scandic Karlskrona
Karlskrona Markiscenter AB, 
Dragsö Camping & Stugby

MATCHBOLLARNA ÄR SKÄNKTA AV

HF Karlskrona

Hammarby IF HF

Stötta HFK – handla i arenan
Köp något gott eller snyggt. I våra försäljningsställen hittar du korv, dricka,  
fika, supporterprylar med mera. Då ger du samtidigt ett bidrag till HFK.

Torsdag 20 februari kl 19.00 
Brinova Arena Karlskrona
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DAGENS MATCHVÄRD



  Foto: Håkan Erwing

Bilder från vårt HF Karlskrona Herrs
hemmamatch mot OV Helsingborg

HF KARLSKRONAS DIAMANTPARTNERS

PARTNER IDROTTSMATERIAL VOLONTÄRPARTNER DESTINATIONSPARTNER

Skanna koden  
och köp dina 
50/50-lotter.  
Halva potten går  
till en vinnare.

Skanna koden som 
går till vår biljett- 
shop där du kan 
köpa biljetter till 
både herr och dam.

DIGITALA 50/50-LOTTER SÄKRA DIN BILJETT REDAN NU

Ambitiös och  
utvecklingsorienterad 
miljö
HF Karlskronas vision handlar om att skapa 
en miljö som är attraktiv för alla att vara en 
del av. Att vara en klubb för alla, oavsett 
ambition, funktion, ålder eller kön. Jag kan 
med stolthet säga att vi checkar i princip 
varje box, även om vi så klart har mycket att 
jobba på i alla områden.

För ingen ska tro att vi i HFK är nöjda med 
vad vi är idag. Vi har höga ambitioner med 
hela verksamheten och det gäller från 
minsta knatte som tar sina första stapplande 
steg i Handbollslek till den äldsta gubben 
som rullar in i Handboll för daglediga. Och 
allt däremellan. Vi har höga ambitioner 
med vår elitverksamhet för både tjejer och 
killar. Vi spelar en historisk första säsong i 
allsvenskan för damer och vi närmar oss ett 
historiskt slutspel i Handbollsligan för herrar. 
Är vi nöjda? Så klart inte.

Vi har även ambitiösa sektioner och en 
ambitiös styrelse. Alla krigar för att få ihop 
ekonomin och vi kommer att ha svårt att 
nå i mål i år, för första gången på många år. 
Ändrar det styrelsens ambitioner? Så klart 
inte. Går saker att förbättra och förändra? Så 
klart. Och det är nog vad HFK måste göra; 
utvecklas som förening och bli HFK 2.0.

Hur gör man det då? Mitt svar på frågan är 
att ”Det behöver medlemmarna vara med 
och bestämma”. Men en utblick säger mig 
att vi behöver bli lite bättre på att ta betalt 
för allt gott vi gör. Vi behöver bli lite mer 
professionella i allt vi gör, oavsett om det 
handlar om att möta vår publik, möta våra 
samarbetspartners, möta våra ungdomar 
eller på kansli eller i styrelserum.

Sammanfattningsvis – HFK behöver bli 
HFK 2.0 och vi behöver ha medlemmarna 
med oss. Kanske vill du bli med- 
lem och vara en del i arbetet  
kring att ta nästa steg för  
handbollen i Karlskrona?

Du når mig på  
olof@hfkarlskrona.se  
– jag ser fram emot  
ditt mail!

Ha ndbollshälsningar

Olof Ljungberg 
Klubbchef  
HF Karlskrona



Domare: Johan Gomér  och Martin Gomér   
Delegat: Peter Olsson

Hur är läget Mathias?
Sammanfatta segermatchen senast  
mot OV Helsingborg hemma! 
– Vi gör en väldigt stabil insats och känns 
som det bättre laget i princip hela matchen. 
Vi får till ett bra försvarsspel plus ett fint 
målvaktsspel av Phil Döhler. Jag är nöjd med 
hur vi håller oss lugna trots att vårt anfalls-
spel i första halvlek inte riktigt stämde. Vi 
fortsätter arbeta hårt i försvaret och slänger 
inte bort några onödiga bollar i anfallsspe-
let. Efter en superfin start på andra halvlek 
känns det som att vi dödar matchen helt  
och hållet. En riktigt skön hemmaseger.

Ny match ikväll mot roliga och tuffa Ham-
marby. Vilken typ av match blir det tror du? 
– Det kommer att bli en match med väldigt 
mycket vilja och fysik. Tabellmässigt är det 
en viktig match vilket kommer att synas på 
planen. Båda lagen har fysiska försvarsspe-
lare, så jag tror att det kommer att smälla 
rejält. Båda lagen kommer att trycka på 
ordentligt i sitt kontringsspel och det är  
alltid sevärt för publiken.

Vad behöver ni göra för ta de där viktiga  
poängen ikväll? 
– Hammarby är ett väldigt skickligt lag och 
med Marcus Lennernäs tillbaka finns det  
hot och olika kvaliteter på alla niometers- 
positioner. Lägg också till en riktigt bra 
sexmetersuppställning med klasspelare som 
Oliver Wigmark, Martin Dolk och Alexander 
Morsten, så förstår man att kvällens match är 
en rejäl utmaning. För oss gäller det att göra 
en riktigt bra insats utifrån vårt eget spel 
med tufft försvarsspel, noggrant anfallsspel 
och minimalt antal tekniska fel.

Ni ligger tvåa i tabellen och det  
är hemmamatch inför storpublik.  
Jag antar att det är en go känsla  
i truppen inför den här matchen?

Det är en välmående grupp med  
mycket självförtroende. Framförallt  
tycker jag att vi har varit bra på  
att hela tiden försöka utveck- 
las och ställa högre krav på  
varandra och samtidigt som  
vi har en positiv känsla i  
gruppen. På hemmaplan  
inför stor publik har vi  
alltid en bra känsla och  
vi ser verkligen fram  
emot matchen. 

Mathias Ekstrand 
Huvudtränare  
HF Karlskrona Herr 

Aktuell tabell Handbollsligan 2025-02-19
 1  Ystads IF HF 19 15 2 2 651 - 566 32 85 
 2 HF Karlskrona 20 11 4 5 600 - 573 26 27 
 3 IFK Kristianstad 21 12 1 8 659 - 612 25 47 
 4 HK Malmö 20 11 3 6 568 - 553 25 15 
 5 IK Sävehof 20 10 3 7 642 - 615 23 27 
 6 OV Helsingborg HK 20 10 3 7 566 - 575 23 -9 
 7 Hammarby IF HF 20 10 2 8 597 - 571 22 26 
 8 IF Hallby HK 21 10 1 10 598 - 579 21 19

 9 IFK Skövde HK 20 10 1 9 592 - 577 21 15 
 10 Önnereds HK 20 10 0 10 603 - 622 20 -19

 11 Alingsås HK 21 8 3 10 621 - 627 19 -6 
 12 Amo HK 20 6 2 12 623 - 655 14 -32 
 13 Eskilstuna Guif IF 21 4 1 16 566 - 658 9 -92

 14 Skånela IF 21 2 0 19 582 - 685 4 -103

         Hammarby IF HF

 1 Linus Bergh
 77 Arvid Skoog

 2 Oskar Ståhl
 3  Kevin Johansson Eggan
 5   Alexander Morsten
 6  Theo Deurell
 8  Ruben Vojbacke
 9  Nils Pettersson
 10 Oliver Wigmark
 11 Martin Dolk
 14 Henrik Olsson
 17 Ludvig Lindeberg
 18 Vasco Costa
 20 Marcus Lennernäs 
 33 Max Gugolz 
 91 Josef Pujol

Tränare: Patrik Fahlgren 
Ass. tränare: Robin Doverhagen  
SAjukgymnast: Anne Hopfgarten 
Målvaktstränare: Thomas Forsberg

         HF Karlskrona

 1 Uros Tomic 
 12 Melvin Hildingsson 
 66 Phil Döhler 

 2 William Eskengren Svahn 
 3 Filip Psajd 
 4 Luka Sotra 
 5 Axel Söderqvist 
 6 Markus Viitkar 
 7 Isak Larsson 
 8 Hugo Sivertsson 
 9 Dagur Sverrir Kristjansson 
 10 Albin Stenberg 
 13 Olafur Gudmundsson 
 18 Fredrik Hellgren 
 21  Linus Andersson 
 22 Karl Jönsson 
 23 William Eriksson 
 35  Sigge Ryberg 
 73 Noah Martinsson 
 94 Tobias Nordahl

Huvudtränare: Mathias Ekstrand 
Ass. tränare: Ola Lindgren 
Lagledare: Tomas Svensson 
Materialförvaltare: Hege Steinlund 
Sjukgymnast: Anders Broström

Nästa  
hemmamatch:

Eskilstuna Guif
Lördag 1 mars  

Kl 16.00



PARTNERS HANDBOLLSLIGAN

MATCHBLADSPARTNERS

PARTNERS “EN TIA FÖR VARJE UNGDOM”

En tia för varje ungdom
Vi bidrar till handbollskulturen i Karlskrona

Jämjöhallen

DAGENS MATCHVÄRD

WIP behöver hjälp med att utse 
publikens lirare i hemmalaget. 

Förberedd dig genom att 
ladda ner appen med hjälp 

av  QR koden här.

Hjälp oss!

Röstningen startar i andra halvlek.


