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C. Benninge Advokat

Steel by Lundbergs

Revikum Revision AB

Scandic Karlskrona

Dragsö Camping & Stugby

Rotakorn Electronics AB

MATCHBOLLARNA ÄR SKÄNKTA AV

HF Karlskrona

IK Sävehof

Stötta HFK – handla i arenan
Köp något gott eller snyggt. I våra försäljningsställen hittar du korv, dricka,  

fika, supporterprylar med mera. Då ger du samtidigt ett bidrag till HFK.

Tisdag 25 mars kl 19.00 
Brinova Arena Karlskrona
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DAGENS MATCHVÄRD



  Foto: Håkan Erwing

Bilder från vårt HF Karlskrona Herrs
hemmamatch mot Eskilstuna Guif

HF KARLSKRONAS DIAMANTPARTNERS

PARTNER IDROTTSMATERIAL VOLONTÄRPARTNER DESTINATIONSPARTNER

Skanna koden  
och köp dina 
50/50-lotter.  
Halva potten går  
till en vinnare.

Skanna koden som 
går till vår biljett- 
shop där du kan 
köpa biljetter till 
både herr och dam.

DIGITALA 50/50-LOTTER SÄKRA DIN BILJETT REDAN NU

Slutspel – vem f-n 
trodde det?
För mig som varit en del av klubben sedan 
barnsben har det gått från division 4 i 
Vedebyhallen till att idag få välkomna över 
2000 personer till en kvartsfinal i SM-slut-
spel. Det är en resa det. Att det har tagit tid 
och gått lite upp, lite ner, lite fram och lite 
tillbaka, det är nog därför vi står stadigare 
än någonsin.

Arbetet grundlades redan i början på 
1990-talet när gänget då bestämde sig för 
att föreningen skulle bli att räkna med i sta-
den. Med egna produkter tog sig a-laget till 
division 2 och med några tillskott på vägen 
var man i mitten på 00-talet ett allsvenskt 
lag och bäst i staun. Sedan dess har laget 
pendlat mellan botten och toppen av all-
svenskan med en sejour på fyra säsonger 
i högsta serien. Den sejouren nådde laget 
aldrig bättre än en negativ kvalplats. Likaså 
förra säsongen, när laget kom 12:a och 
kvalade sig kvar.

Men denna gång är det annorlunda. Trup-
pen som idag spelar en historisk kvartsfinal 
är i de allra flesta delarna den truppen 
som tog klivet upp till Handbollsligan för 
snart två år sedan. Att med kontinuitet på 
både tränarbänken och på planen, med en 
långsiktig strategi att både lag och organi-
sation ska gå i takt har HFK gjort många rätt 
på vägen. Att det nu räcker till att spela om 
SM-guldet, det var det få som trodde. Men 
drömt, det är vi många som har gjort. Med 
drömmar, beslutsamt och hårt arbete har 
klubben nu kommit till att vara bland de åtta 
bästa i landet.

Delar av gänget som var med i början på 
90-talet är på läktaren idag och till er vill jag 
rikta ett särskilt tack. Utan er insats för 35 
år sedan hade vi aldrig stått där vi står idag. 
Alla ni andra som bidragit under åren längs 
med vägen är värda lika stora  
tack. Och alla ni som bidrar  
idag och framgent är värda  
samma tack. Ni alla som är på  
plats idag och hejar på laget  
ska också ha ett stort tack.

Regerande mästarna  
Sävehof i kvartsfinal.  
Det blir tu�t, men  
drömma är vi ju  
bra på?

Olof Ljungberg 
Klubbchef  
HF Karlskrona



Domare: Niclas Widell och Jonas Åström 
Delegater: Ibrahim Sivic och Ove R Melleroth

Hur är läget Mathias?
Beskriv känslan att du som tränare har 
tagit ditt lag till ett historiskt slutspel.   
– Jag känner mig väldigt glad och stolt 
såklart. Däremot har jag så stort fokus på 
kvartsfinalserien och det har hela vägen va-
rit största fokus på nästa träning och match 
så det har inte riktigt funnits utrymme att 
känna av så mycket än. I sinom tid kommer 
jag ge mig tid att njuta av framgångarna. 

Vilka är de främsta orsakerna som gör att 
ni är där ni är idag? 
– Kontinuitet skulle jag absolut vilja plocka 
fram som en avgörande faktor. Vi har under 
längre tid arbetat med att utveckla vårt spel 
och tagit stora kliv i vår utveckling. Det finns 
en stor trygghet i gruppen och både spelare 
och ledare trivs med varandra. Vi har en 
framåtsträvande och modig spelargrupp 
vilket har varit viktigt. Killarna har flyttat fram 
gränserna och spelat med en stor tro på sig 
själva. Just det modet och lärdomarna från 
förra säsongen tror jag har spelat stor roll för 
vår prestation så här långt.

När vågade du tro på slutspelsplatsen? 
– Under landslagsuppehållet i januari så 
justerade vi vår interna målsättning till att vi 
skulle nå slutspel. Vi hade presterat bra och 
låg bra till i tabellen och när vi inledde med 
två segrar efter uppehållet så började jag 
känna att vi verkligen skulle ha en bra chans 
att ta en slutspelsplats.

Ni vann mot dem hemma i höstas,  
vad krävs för att rå på Sävehof? 
– Vi tar med oss en positiv känsla in i kvarts- 
finalserien efter att ha tagit tre av fyra poäng 
mot dem denna säsong. De är regerande  
svenska mästare med mycket  
slutspelsrutin men vi kommer  
kliva in med en stor tro på oss  
själva och utan press. I kvällens  
match behöver vi göra många  
saker väldigt bra för att lyckas ta  
hem en seger. Sävehof har ett  
anfallsspel med tu� blandning  
av många olika kvalitéer, så  
försvarsmässigt behöver vi  
få till en riktig fullträ� i  
duell- och målvaktsspel.

Mathias Ekstrand 
Huvudtränare  
HF Karlskrona Herr 

Sluttabell Handbollsligan 2024/2025
 1  Ystads IF HF 26 20 3 3 881 - 769 43 112 
 2 IFK Kristianstad 26 17 1 8 831 - 746 35 85 
 3 HK Malmö 26 15 4 7 748 - 731 34 17 
 4 HF Karlskrona 26 14 4 8 761 - 739 32 22 
 5 IK Sävehof 26 13 4 9 816 - 793 30 23 
 6 OV Helsingborg HK 26 13 3 10 749 - 761 29 -12 
 7 Hammarby IF HF 26 12 3 11 789 - 757 27 32 
 8 IF Hallby HK 26 12 2 12 746 - 724 26 22

 9 Alingsås HK 26 11 3 12 776 - 778 25 -2 
 10 IFK Skövde HK 26 11 2 13 761 - 755 24 6

 11 Önnereds HK 26 11 1 14 778 - 813 23 -35 
 12 Amo HK 26 7 2 17 795 - 862 16 -67 
 13 Eskilstuna Guif IF 26 6 2 18 720 - 810 14 -90

 14 Skånela IF 26 3 0 23 728 - 841 6 -113 

         IK Sävehof

 1 Oscar Sävinger
 16 Arvid Norén

 3 Emil Berlin
 4 Leon Halén
 5 Olle Ek
 6 Adam Blanche
 10 Magnus Persson
 11 Gustaf Wedberg
 15 Sebastian Durlanu
 17 Sebastian Spante
 18 Pontus Brolin
 19 Tryggvi Thorisson
 21 David Sandberg
 25 Malte Celander
 47 Isak Vedelsbøl
 78 Olí Míttún

Huvudtränare: Linus Ekman  
Ass. tränare: Hampus Fernebrand 

Lagledare: Lars Johansson
Fysioterapeut: Marie Wedberg

         HF Karlskrona

 1 Uros Tomic 
 12 Melvin Hildingsson 
 66 Phil Döhler 

 2 William Eskengren Svahn 
 3 Filip Psajd 
 4 Luka Sotra 
 5 Axel Söderqvist 
 6 Markus Viitkar 
 7 Isak Larsson 
 8 Hugo Sivertsson 
 9 Dagur Sverrir Kristjansson 
 10 Albin Stenberg 
 13 Olafur Gudmundsson 
 18 Fredrik Hellgren 
 21  Linus Andersson 
 22 Karl Jönsson 
 23 William Eriksson 
 35  Sigge Ryberg 
 73 Noah Martinsson 
 94 Tobias Nordahl

Huvudtränare: Mathias Ekstrand 

Ass. tränare: Ola Lindgren 

Lagledare: Tomas Svensson 

Materialförvaltare: Hege Steinlund 

Sjukgymnast: Anders Broström

Nästa  
hemmamatch:

IK Sävehof
Måndag 31 mars 

Kl 19.00



MATCHBLADSPARTNERS

PARTNERS “EN TIA FÖR VARJE UNGDOM”

En tia för varje ungdom
Vi bidrar till handbollskulturen i Karlskrona

Jämjöhallen

DAGENS MATCHVÄRDPARTNERS HANDBOLLSLIGAN

Tel 0455-31 25 60


